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U wordt momenteel behandeld met of komt in aanmerking voor immuuntherapie. Zoals uw arts met u 
besproken heeft, kan deze behandeling, zoals elke behandeling, bijwerkingen veroorzaken, vaak 
doordat het immuunsysteem overgeactiveerd wordt en lichaamseigen cellen aanvalt. De meeste 
bijwerkingen zijn mild, maar sommige bijwerkingen zijn heel zeldzaam (<1/100 patiënten) of kunnen 
zeer ernstig verlopen. 

 

Om deze bijwerkingen te behandelen, is het meestal nodig om de immuuntherapie (tijdelijk) te 
onderbreken, en soms is bijkomende immuunonderdrukkende medicatie nodig. Het effect van deze 
maatregelen op de kanker wordt volop onderzocht. 

 

Om de behandeling van deze ernstige en/of zeldzame bijwerkingen zo goed mogelijk te laten verlopen, 
werd in 2021 BITOX opgericht, het Belgian multidisciplinary ImmunoTOXicity board, door een groep van 
Belgische oncologen. Dit is een tweewekelijkse vergadering tussen oncologen en orgaanspecialisten 
over heel België waar complexe gevallen van immuuntherapiebijwerkingen worden besproken om 
ervaringen te delen en de behandeling zo veilig mogelijk te laten verlopen. 

 

Uw behandelend arts zou uw geval graag op deze vergadering bespreken. Hierbij wordt uw geboortejaar 
en geslacht vermeld, uw relevante medische voorgeschiedenis en het huidige probleem. Deze gegevens 
worden anoniem bewaard in een register en dragen zo bij aan de kennis over bijwerkingen van 
immuuntherapie. 

 

Indien u niet akkoord bent dat uw gegevens worden besproken op deze vergadering of opgeslagen 
worden in dit register, mag u dit aangeven aan uw behandelend arts of rechtstreeks melden aan de 
organisatoren van BITOX via bitox@bsmo.be of 024749480 (telefoonnummer van dr. Marthe Verhaert). 
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